
Prima... 

Benedici, Signor, 

il cibo che dobbiamo 

alla tua gran bontà. 

 

...oppure... 

Per questo pan 

per ogni ben 

noi ti lodiam, Signor. 

 

...o anche... 

Pe la bellezza del cammino 

e per quest'oggi e per doman 

per questo pan 

che noi mangiam 

per tutto, o Dio, 

noi ti lodiam. 

 

...e dopo 

Grazie, Signor, 

del cibo che ci desti 

e meglio ti serviam. 

Canti per il pasto
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Be ne- di- ci, o- Si gnor,- il ci bo- che dob bia- mo al- la- tua gran bon tà.-
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Per que sto- pan, per o gni- ben noi ti lo diam,- Si gnor.-
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Per la bel lez- za- del  - cam min- e per que  - st'og- gi e- per  -
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do man,- per que sto- pan che noi man giam,- per tut to, Id- dio,- noi ti lo diam.-
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Gra  - zie,- o Si gnor,- del ci bo- che ci de sti e- me glio- ti ser viam.-
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